
※ 各種行事・手続等につきましては、必要に応じ別途書面やウェブサイト「伝達事項」、LINE
グループ等で連絡することがありますので内容をよくご確認の上御対応願います。

5/18(日)

東町SC 第1武道場

東町SC 第2武道場

東町SC 第1武道場

佐藤

馬場

10:45 稽古 佐藤

11:00 ～ 12:00 釵研究会/黒帯講習会 馬場

③上半身Tシャツでの稽古参加は体調に応じて御判断ください。
　※但し審査会等は道着を着用してください

近代空手道会　総本部事務局

メール　kinkara000@yahoo.co.jp ウェブ　https://www.kindai-karate.jp/

②また厚木大会の前に昨年同様審判練習会を兼ねた組手練習会が計画されております(参加費無
料)。交流を深める意味でも積極的に御参加ください。

①近日中に第28回厚木市空手道選手権大会(6/29)の案内をお配りします。
今年度は南毛利スポーツセンターでの開催となります(荻野運動公園ではありません)。
是非奮ってご参加ください。

11:00 ～ 12:00 釵研究会/黒帯講習会

★伝言板★

5/27(日)

09:15 ～ 10:45 稽古

-

東町SC 第2武道場09:15 ～

5/6(祝) 9:00 ～ 17:00 連合会審査会・審判講習会 日本空手道会館

佐藤

11:00 ～ 12:00 釵研究会/黒帯講習会 東町SC 第2体育室 馬場
5/11(日)

09:15 ～ 10:45 稽古 東町SC 第2武道場

佐藤

11:00 ～ 12:00 釵研究会/黒帯講習会 東町SC 第2体育室 馬場

東町SC 第2武道場
5/4(日)

09:15 ～ 10:45 稽古

２０２５年５月度　空手道教室練習日程表
近代空手道会　東町スポーツセンター教室

日付 時間 内容 場所 予約


